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AAPPU 31anos - uma onda que cresce a cada aniversario

“Estou muito feliz porque conseguimos arre-
banhar quase todas as pessoas que conhecemos.
Foi um espetdculo!” A expressao da presidente
da AAPPU, Maria Ignez Gerken de Sousa, resume
bem a alegria e entusiasmo refletidos em todos
0s que compareceram a festa dos 31 anos da As-
sociacdo, no dia 5 de maio, no Buffet Catharina.
E que ainda estd, com certeza, na memdria, no
coracdo e no paladar de todos. E o que vamos
conferir nas paginas 5,6,7,8 e 9.

Ubirajara Santana: aposentadoria da (muito) trabalho!

Incansavel. Esta a melhor definicao de Ubirajara Santana,
atual presidente da AEU, e provavelmente o funcionario da
Usiminas que menos tempo ficou efetivamente aposentado
— apenas cinco dias entre o afastamento e a recontratacgao.
Desportista, o futebol é uma paixao, superada apenas pela
familia e amigos. Correr é outra. O que completa o perfil de
dinamismo e determinacao que ele exibe até hoje. Acompa-
nhemos sua maratona nas paginas 3 e 4.

Ubirajara com a esposa,Vanessa, e os

filhos Vivian e Felipe

ESPECIAL — AAPPU: PARCEIROS ODONTOLOGICOS DE QUALIDADE — PAG. 10 —11
SEU DIREITO - COBRANCGA DE ICMS NAS CONTAS DE ENERGIA — PAG. 12



AAPPU - 0 ONTEM E 0 HOJE PREPARANDO O AMANHA

Maria Ignez Gerken de Sousa

Ha trinta e um anos foi criada a AAPPU. E, mais uma vez,
festejamos a data em alto nivel, com a reunido de aproxima-
damente 600 pessoas, em clima de muita alegria. Fato que
comprova a felicidade da ideia dos criadores da AAPPU que,
com visdo de longo prazo, imaginaram que havia e haveria ne-
cessidade de se estar juntos para alimentar a amizade, a cul-
tura familiar e a seguranca pela vida toda daqueles com que
a Usiminas, desde a sua implantagdo, contou para ser uma
empresa de tdo brilhantes resultados para a nagdo brasileira.

Desde aquela época, o Brasil passa por alguns periodos
instaveis de governos; apesar disso, o que sempre se contava
era a combinagao do carater e a honestidade entre brasileiros
e estrangeiros que aqui vivem e se aceitam independente-
mente da cor, religido e cultura. Infelizmente, no momento o
mundo estd em crise e, consequentemente, o Brasil.

Sempre tivemos a cultura japonesa como nosso exemplo
de seriedade, trabalho e dedicacdo, mas o descompasso nos
sistemas financeiro e politico do pais trouxe o caos a econo-
mia em todos os setores, havendo um abalo nas estruturas,
por mais fortes e sérias que sejam.

A AAPPU é um universo de pessoas que continuam jun-
tas e que herdaram de seus antecessores o principio de luta
para manter a Usiminas, a Previdéncia Usiminas, a Fundag¢do
Sdo Francisco Xavier: elas sdo o porto seguro para os antigos
e os atuais colaboradores, em um nivel de familia bem-es-
truturada e que lutard para permanecer viva.

Ha necessidade de se mudar paradigmas e reinventar or-
ganizagOes; sdo necessarias liderancas com uma nova men-
talidade sim e, para isso, contamos com a colaboragdo e par-
ticipagdo em nossos eventos, e que se crie entre todos que
formam a Associagdo um espirito que permita a ascensdo de
liderancas evoluidas, conscientes, desprendidas, com visdo
de longo prazo, sintonizadas com os novos tempos.

Parabéns, AAPPU, que venham mais outros tantos 31
anos!

Errata

Na edicdo anterior publicamos equivocadamente o
nome de Concesso da Silveira Caldas como diretor- secre-
tario da AAPPU, em lugar de Aloisio Falco. Nossas desculpas
a ambos.

Novos Socios

Vera Lucia de Carvalho Saldanha Santos — Trabalhou em Vendas na sede.
José Mauricio de Oliveira Faria — Trabalhou em Tl na sede.
Luiz Claudio de Sousa Camara — Trabalhou em Vendas na sede.

Benedito Lopes Dias — Faleceu em 06/05/2017
A familia, nossos sentimentos.

Avisos

Informatica a toda prova

Associados e seus dependentes interessados em adquirir no¢des basicas de informatica ou aprimorar seu conhecimento
na area, podem se inscrever no curso ministrado por Kathleen Morita (internet, rede sociais, uso do e-mail, Windows, Word,
Excel, além de outros de interesse dos alunos). As aulas sdo na residéncia do associado.

Valor: RS 35,00 (hora/aula) + despesas com transporte. A data e hordrio deverdo ser acertados com a Kathleen.

Tel.: (31) 3271-6049 / 9 92582244 — Email: kathleenmlima@gmail.com

Presidente
Maria Ignez Gerken de Sousa

4 Expediente N\
Informativo da Associagdo dos Aposentados e Pensionistas da Previdéncia Usiminas (AAPPU)
Av. Amazonas, 298 — sala 1401 - Tel.: (31)3271-6049 — www.aappu.com.br — E-mail: aappu@aappu.com.br

Jornalista Responsavel

Diretor-Secretario Margareth Pettersen - MG02940 Tiragem
Aloisio Falco Fotografias 1200 exemplares
Diretora Social Humberto Guimar3es / Leonardo Horta / Impressdo
Arminda Soares Ubirajara Santana Big Editora Gréfica
Diretora de Comunicagao Colaboragio Circulagdao
\ Elaine Rosali da Conceigcdo Rejane Carvalho Distribuigdo Gratuita -

Diagramagao, composic¢ao e arte
Lucilaine Silva
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UBIRAJARA SANTANA: APOSENTADORIA DA (MUITO) TRABALHO!

Natural de Timéteo, no Vale do Ago, Ubirajara Drumond Santana trabalha na Usiminas desde o dia 18 de agosto 1976“onde
entrei ainda menino”, |14 permanecendo por 32 anos como contratado direto da empresa. Desligado em 2 de maio de 2008,
qguando se aposentou, nem teve tempo de descansar: no dia 7 de maio de 2008 foi recontratado, desta vez como prestador de
servigos terceirizados, pela empresa Lyon Engenheira Ltda., mas sempre trabalhando na Superintendéncia de Engenharia da

Usiminas. E |13 esta até hoje.

No curso de 41 anos de servigos prestados, Ubirajara tem
muito a contar sobre os acontecimentos que marcaram esse pe-
riodo, “seja no convivio com os colegas e amigos, que acabei ga-
nhando, seja no ambito profissional”, diz.

Entre as varias fases vividas na empresa, ele lembra a contra-
tacdo e montagem da coqueria nimero 3, a reforma da coqueria
n2. 2, todas da Usina de Ipatinga, e os estudos para cria¢do de
uma nova usina, no municipio de Santana do Paraiso. Todos estes
projetos - muito grandes - exigia grande empenho de todos os
profissionais envolvidos, “principalmente os do meu setor que é
de apoio a toda a engenharia, seja no controle dos projetos, seja
na distribuicdo dos mesmos aos especialistas e no contato com
os fornecedores”.

No caso das coquerias, Ubirajara destaca que os fornecedores
também foram uma experiéncia extraordindria: “Na coqueria 3,
a empresa que fabricou e instalou a unidade era chinesa, e como
é uma cultura muito diferente da nossa, tivemos que aprender
a lidar e a entender; na reforma da coqueria 2, o fornecedor era
ucraniano e as dificuldades também foram muitas”, relata. Pelo
visto, viraram poliglotas.

Convivéncia

Futebol, churrascos e chopes amenizaram a vida dura da usi-
na: “Dos amigos que aqui fiz, guardo as lembrancgas das tardes
e noites do futebol que jogdvamos nos varios campos de BH e
de MG e principalmente no campo do antigo clube da AEU, em
Vespasiano, onde depois dos jogos vinham as resenhas que nor-
malmente acabavam em churrasco e cerveja. Participei de varias
equipes que cridvamos aqui na empresa, € muitas me marcaram
muito como as famosas equipes do ‘Quinta-Feira Futgolo’, ‘Ten-
tacdo’, ‘CTI’, ‘OPCAQ’, da AEU, e ainda da equipe de Master da
AEU”.

E comemora: “Vale ressaltar que a equipe do Quinta-Feira
Futgolo continua a todo vapor - todas as quintas-feiras nos reu-
nimos no clube da AEU, inclusive no dia 27/05/2017 comemora-
mos 36 anos de existéncia com uma festinha que durou todo o
sabado, com muito chope, churrasco e sorrisos. A maioria dos
participantes sdo aposentados da Usiminas”.

Aposentadoria (entre parénteses)

Como ja se disse, sua “aposentadoria” durou cinco dias: de 2
de maio até o dia 7 de maio de 2008, quando foi recontratado.
Deixemos que ele conte: “ Quanto a minha “Aposentadoria”, eu
estou aposentado por direito, mas ainda ndo de fato, pois con-
tinuo trabalhando, visto que me aposentei com 51 anos e ainda
tenho muito prazer em continuar trabalhando”.

Casado com Vanessa Maria Carvalho Santana ha 37 anos, tém
dois filhos - Vivian Carvalho Santana e Felipe Carvalho Santana
— e dois netos: Giovanna Santana Maciel (13 Anos) e Bruno San-
tana Maciel (11 anos).

O que mais gosta de fazer, “ além de um bom almogo em
familia, é jogar futebol (estou em final de carreira rsrs), fa-
zer minhas corridinhas na orla da lagoa, assistir aos jogos
pela TV e, também, ir a um restaurante/bar para tomar
uma cerveja com os amigos e jogar conversa fora”.

Mas tem projetos para quando REALMENTE parar de
trabalhar: “Pretendo continuar ajudando na AEU com
trabalhos voluntarios e, ainda, intensificar as minhas cor-
ridinhas na lagoa, que amo de paixdo, mas que as vezes
nao consigo fazer da maneira que gosto por falta de tem-
po. Todos os anos eu fago as famosas corridas da “Volta
da Lagoa”; da Sao Silvestre e a Meia Maratona do Rio de
Janeiro que sdo imperdiveis para quem gosta de correr.
Légico que estas Ultimas fazemos sempre que podemos
(rsrsrsrs)”, comenta bem-humorado.

AAPPU

“A AAPPU é muito importante para os aposentados da
Usiminas, pois esta sempre atenta as novidades na defesa
dos nossos interesses perante as empresas e, também,
diante das muitas pegas que a politica governamental nos
prega. Dai, o aposentado tem sua representacdo e defe-
sa. Sempre frequento as festas promovidas pela AAPPU,
que sdo ‘da melhor qualidade’, e é nelas que eu tenho a
oportunidade de encontrar velhos amigos que fico sem
ver por longo tempo e, assim, consigo reativar as amiza-
des antigas que estavam congeladas (rsrsrsrs)”.

AEU

“Quanto a AEU, dela ja fui colaborador, diretor e atual-
mente sou o presidente. E todas essas atividades sempre
foram feitas com o maior prazer, pois sempre gostei muito
da AEU e foi em seus clubes que eu me divertia nos finais
de semana e continuo me divertindo; onde meus filhos
cresceram brincando, criando amigos, participando de
escolinhas de futebol, colonias de férias etc., e agora sdo
meus netos que mantém a tradi¢do. Falo sempre que de
tudo que ja fui da AEU, o que tive e tenho o maior prazer
em dizer é que sou associado ha 41 anos, pois como sécio
so tive alegrias. Embora o diretor e o presidente sejam
muito cobrados (rsrsrsrs), tenho o maior prazer em exer-
cer estas atividades e espero sempre desempenhd-las da
melhor maneira possivel”.



Parceria

“A AEU e a AAPPU estdo se unindo para fazer mais pelos aposentados, o que ja esta-
mos fazendo. Hoje, o associado da AAPPU tem descontos na mensalidade da AEU,
tem descontos significativos nos aluguéis dos espacos para festas, e mais, estamos
fazendo um saldo de jogos para melhor atender aos aposentados e sécios da AEU.

E continuamos atentos a novas parcerias que possam beneficiar a todos.

OFr==<0m

Receita de aposentadoria

l: Acredito que uma aposentadoria sauddvel so existe se estivermos de bem com a fa-
milia, com os amigos; estes sdo de fundamental importdncia, pois penso que o ser
humano ndo é feliz vivendo s6;, também temos que praticar a atividade fisica que
v mais gostamos - no meu caso, a corrida, pois o futebol, infelizmente, estd chegando
1 a hora de parar. E muito importante, ainda, ter sempre um acompanhamento mé-
D dico, com exames periddicos, além de evitar o estresse desnecessdrio, pois acredito 2
A ser este o maior causador de doencas. Ubirajara entre companheiros
de corridda
p
A
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Mais um evento de muito sucesso realizado pela AEU. TORNEIO DE FUTEBOL FEMININO | 2017
Nem mesmo o frio e a chuva desanimaram nossos convi- O torneio de futebol feminino, que ja faz parte do calen-
dados, que dancaram a noite toda, apreciaram a comida e dério esportivo da AEU, chegou a sua 42 edico e vocés sio
bebida fornecida pelo nosso parceiro Maximiano’s Cia do nossos convidados. Venham prestigiar essas atletas que, a
Churrasco. Os detalhes da linda decoragdo até a excelen- cada dia, ganham mais espago e fis no mundo dos esportes,
te musica e a agitacdo da Banda Conexdao BH serviram pra demonstrando habilidades e classe a cada jogada.
esquentar. Os jogos sdo realizados aos sabados a tarde no Clube. A ta-
Parabéns a todos da equipe AEU que contribuiram para bela completa e a classificagdo vocé encontra no site da AEU.

mais um evento de sucesso e nosso agradecimento a to-
dos que compareceram. As fotos estdo disponiveis no Site
e Facebook da AEU. E ndo se esquecam: vem ai o Arraia
D’AEU!!l Mais informagGes em breve.

TORNEIO DE PETECA | 2017

O torneio de peteca agita as noites de quinta-feira no clu-
be. Sdo disputas acirradas e jogadas realizadas com maestria
por nossos atletas. Venha conferir essa modalidade que é mais
uma atra¢do para os associados do clube. Os jogos sdo sempre
as quinta—feiras, a partir das 19h. As duplas foram formadas
da seguinte forma: MARQUINHOS e DEMERSON; TADEU e SO-
CRATES; DANILO e ALAN; FOFAO e NELSON; PEDRO e WILSON;
ALEXANDRE e WESLEY.

XIIl TORNEIO DE DUPLAS DE TENIS | AEU 2017

O Torneio de Ténis teve inicio nas uUltimas semanas, com
partidas emocionantes entre as duplas. Vocé confere os resul-
tados no site e facebook da AEU. Os jogos sdo aos sabados, no
periodo da manha e da tarde. Venha prestigiar nossos tenistas.

AULAS DE TEATRO

A AEU e o Grupo Cenarium de Teatro estdo com uma novida-
de IMPERDIVEL para vocé: venha fazer aulas com profissionais
competentes e aprenda a atuar em pegas de teatro em geral.

Aulas e ensaios toda segunda-feira, de 19h45 as 22h, no Sa-
I3o Social do Clube.

Inscrigdes abertas na Secretaria do Clube. As aulas sdo gra-
tuitas, aproveite!

PERFIS ACADEMIA

Para melhor atendimento aos associados e frequentado-
res a Perfis Academia instituiu um novo sistema de cobranga,
com planos unificados de atividades, no qual o aluno podera
frequentar qualquer modalidade/atividade oferecida no local.
Os alunos poderao optar pelos seguintes planos: MENSAL - TRI-
MESTRAL - SEMESTRAL — ANUAL. Poderdo, ainda, usufruir de
todas as aulas coletivas, aerdbicas e musculagdo, sem restri¢cdo
de horario. Mais Informagdes na recepgdo da Academia ou
pelo telefone 98814-6713. O estacionamento é gratuito para
os alunos da Perfis.
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AAPPU 31 anos - uma onda que cresce a cada aniversario

Associados e convidados, todo mundo lindamente produzido, fazendo jus ao local, a decoragdo, buffet e a animada
banda Apple’s Sound que colocou muita gente na pista. Rodas de conversa, animadas por coquetéis variados em cores e
sabores, espumante, uisque, além da cerveja geladissima. Enfim, um astral pra ninguém botar defeito. E com direito a uma
apresentacao artistica surpresa que empolgou todos - o cover do Michael Jackson, devidamente anunciado pela presidente
da Associacdo, Maria Ignez.

Ao dar as boas-vindas aos convidados, ela destacou: “A diretoria e conselheiros agradecem a presenca de todos, os que
estdo juntos ha mais tempo e os que estdo chegando. Tinhamos a expectativa de reunir 400 pessoas e tivemos 620 inscri-
¢cOes. Esperamos que nos proximos dois anos cheguemos a mil e, por isso, precisamos alcangar os que ainda estao distantes.
Esperamos novas pessoas, novos dirigentes como forma de continuar nosso trabalho. Estamos quase na hora de sair e
aguardamos novos lideres para manter a Associacao de pé”. A presidente concluiu sua saudacdo convidando todos a cantar
parabéns pelos 31 anos da Associacdo. E ai a emogdo e a folia tomaram conta!

ENTREOUVIDO

Maria Ignez (presidente da AAPPU)

“Estamos celebrando a alegria de ver nossa gente reunida!
Os que ndo estavam bem de saude, estdo todos aqui, felizes.
Alegria de ver pessoas bem assistidas, com a Usiminas dando
toda a assisténcia. Isso € maravilhoso! Alegria de ver pessoas
como a Rita de Assis Fonseca (presidente da Previdéncia Usi-
minas) prestigiando a festa, o encontro da familia Usiminas -
31 anos e sempre agregando mais pessoas, gerando aconche-
go, prova de que reconhecem nosso trabalho e nos retribuem
comparecendo as nossas comemoragdes. Estamos realizados
e esperando que todos continuem acreditando na gente”.

Diva Alves do Carmo (trabalhou na Importacdo)

Provavelmente, uma das mais cumprimentadas da festa e , segundo Florindo Castilho, “gente de primeira linha, estava
morrendo de saudades dela”. A todo momento, chegava um para abracga-la e olhem que estava ‘escondida’ em uma das ulti-
mas mesas do saldo. Aposentada ha 26 anos, associada da AAPPU, é a primeira vez que veio a festa, porque ficou um tempo
fora, voltando recentemente a BH. “Festa espetacular, o maior barato, uma emoc¢do muito forte de rever os amigos, abracga-
-los. Conhego a Maria Ignez ha tempos — uma pessoa muito querida, exemplar. Sempre disse que quando me aposentasse
iria viver dentro de um Boeing; viajei muito e cheguei a conclusdo que a melhor coisa é o pais da gente, nossa familia, os
amigos”. Diva trabalhou 30 anos na Usiminas. Estava gravida do filho — Grey Ergolle, que hoje esta também se aposentando
na UFMG, professor de matematica.

Arminda Soares (Diretora Social da AAPPU)

“A festa bombou — 620 convidados! E que cada vez venha mais gente. Um vai falando pro outro, formando um elo, pois
em 2019 queremos colocar mil pessoas nesta comemoragdo da familia Usiminas, que ndo pode morrer. Ela sé existe e cresce
cada vez mais gragas a presenca de todos”.

Ubirajara Santana (presidente da AEU)

“E a oitava festa a que compareco — como sempre, maravilhosa, excelente organiza¢do, oportunidade de encontrar
colegas que ha quase 20 anos n3o via. Estamos revitalizando a parceria AEU / AAPPU, buscando algo que possa motivar os
aposentados a frequentar o clube. Quem sabe promover eventos para reuni-los na AEU. Vale lembrar que os associados da
AAPPU tém desconto e vice-versa”.

Aloizio da Costa (Metalurgia)

Associado ha seis anos, trabalhou na Metalurgia, em Ipatinga; em Vendas (BH), suplente do Conselho Deliberativo da As-
sociagdo. “Acho a festa boa, aqui a verdadeira Usiminas se encontra. Fago questdo de vir, cancelo até outros compromissos,
eu e minha esposa Fatima — nés dois somos associados. A Usiminas foi o Cupido, ha 41 anos”. A madrinha do casamento,
Maria Amélia, e também associada da AAPPU, complementa: “Trabalhei em Ipatinga, como secretdria da Diretoria. Frequen-
to todas as festas, ha mais de 20 anos, onde reencontro amigos e faco amizades com pessoas que dificilmente encontraria
fora daqui”.

Graga Lombardi (trabalhou em Vendas — mercado interno)
“Aposentei-me ha 4 anos e desde entdo frequento as festas. Ambiente muito bom, selecionado, alegre, bonito, de classe,
gue me permite rever grandes amigos, receber amor e retribui-lo”.



Jesus Carvalho Gomes (trabalhou na usina em Ipatinga)

“Passei por varias areas: caldeiraria, engenharia, superintendéncia — com o Cotinha (Mauricio Cota), em Ipatinga, meu filho
nasceu la. Associado desde 1974, considero a “Caixinha da Usiminas” o meu grande prémio, minha mega-sena. Fiz algumas via-
gens pela Associagdo, como Campos do Jorddo. Preciso viajar mais, a AAPPU é excelente, gostaria de participar mais, mas eu e
minha esposa, Maria de Lourdes, a Bila, moramos em Ibirité, fica longe. Ha cinco anos participamos das festas, que sdao muito
boas, excelentes. Temos uma padaria top na cidade - a JB Pdes e Conveniéncias, e fica aqui o convite para visita-la - fica em frente
a Camara dos Vereadores. Nossas referéncias sao os 35 anos de padaria, nds dois somos diretores da Amipao. Quem for a Ibirité
sera muito bem-recebido”.

Juliana Cunha (afilhada de Maria Ignez).

“Maria Ignez é minha madrinha. Mulher admiravel, foi a Uni-
ca que conseguiu fazer com que minha mde, Aymara, pudesse
me amamentar. Tenho 33 anos e Maria Ignez ajudou a me criar.
E a primeira vez que venho a festa, adorei, ndo perco mais — sou
muito festeira”.

Monica e Hélio Filizzola (associados)

“Gostamos de todas as festas dangamos do principio ao fim —
qgualquer ritmo. Chamou-nos a atengdo o aumento do nimero
de participantes a cada festa”.

Antonio Pedrosa da Silva (um dos fundadores da Associagdo)

“Sob a dire¢do da Maria Ignez, a AAPPU vem ampliando ma-
ravilhosamente a finalidade para a qual foi criada, celebrando
a unido dos empregados da Usiminas, lembranca dos tempos
felizes de uma empresa que vimos crescer e se tornar uma das
maiores do mercado siderurgico brasileiro. E a atual gestdo tem
levado a AAPPU a outros niveis. E falo isso com o privilégio de ter
sido o primeiro presidente da Associacdo”.




Com vocés, Michael Jackson!

No embalo de uma das musicas mais emblematicas de Michael Jackson
- Beat it - o cover Lenny Jay subiu ao palco causando furor. Surpresa artistica
da noite, devidamente caracterizado ele passeou pelo saldo, dangou, sempre
acompanhado pelos animados fas que o seguiam a cada passo. Posou para fo-
tografias, distribuiu abracos, resgatando assim um pouco da magia e da emo-
¢do que o cantor provocava em suas espetaculares apresentagdes. Nascido
no Maranhao, Lenny veio para Belo Horizonte com menos de um ano. Fa de
Michael Jackson desde os 7 anos, quando o idolo faleceu, em 2009, sentiu a
necessidade de reverenciar a sua memdria, o seu legado, apresentando-se,
entdo, para familia e amigos. Descoberto ha cinco anos por Cladudio Henrique,
produtor da Banda Apple’s Sound, Lenny conta que deixou o trabalho que
tinha e passou a se dedicar exclusivamente a carreira, apresentando-se com a
banda em shows e outros eventos.

Em paralelo, Lenny também tem uma banda — Tributo a Michael Jackson — e
ja viajou por varios paises: Chile, Itdlia, Franca, e capitais brasileiras como Sao
Paulo, Recife, Goids. Segundo ele, a reagao das pessoas é um pouco nostalgica:
“Lidamos com o idolo de muitas pessoas; eles choram, se emocionam, querem
tirar fotos. Sou parecido com ele, meu publico vai de 6 a 70 anos.” Prova de seu

sucesso é que a agenda de shows do artista esta fechada até 2018.
E conclui: “Mostrar um pouco de Michael para o publico é gratificante. Ele
me ensinou muito e com meu trabalho estou conseguindo levar um pouco

dele para as pessoas”.

Confraternizacao 31anos da ARPPU: agradecimento e informacoes

Arminda Soares

A diretoria agradece a todos os associados que compare-
ceram a confraternizagdo 2017, momento prazeroso e gostoso
de participar. Instantes agradaveis, com pessoas especiais. O
saldo do encontro, ndo se pode negar, é sempre positivo, com
muita harmonia, saldo repleto de pessoas alegres e com espi-
rito renovado pela oportunidade do reencontro, que é o nosso
objetivo, e o desejo maior que mais pessoas comparecam e,
assim, reunir cada vez mais os associados.

Como tudo tem o seu contraponto, ndo podemos nos fur-
tar de reconhecer que nos encontros da AAPPU nao é dife-
rente: falhas existem de ambos os lados. E, por isso, juntos,
podemos minimiza-las com relagdo as nossas programacoes,
ndo so nas festas, bem como em todas as outras oferecidas.

Mais uma vez, vamos reforgar os nossos relatos finais ob-
servados a cada ano. E mais uma vez contamos com a compre-
ensdo e colaboracgdo de todos os associados (principalmente
daquele que pega o convite e por razdo que desconhecemos,
deixa de ir a festa) para que possamos resolver alguns sendes
gue pesam no orgamento da Associa¢do. Afinal, como todos
sabem, esse orgamento sai do proprio bolso do associado.

Pedimos encarecidamente: se vocé pegou o convite e por
qualquer motivo ndo puder comparecer, por favor, informe a
Associacdo e, na medida do possivel, devolva o convite. Nao
fazendo isso, vocé esta tirando a oportunidade de outros irem,
e 0 que é pior, a Associacdo esta pagando - e caro - por isso. E
com base na adesdo que sdo efetuadas a contrata¢do de buf-
fet, decoragao, banda, bebidas, aluguel de saldo etc. E uma vez
contratado, a AAPPU tem que pagar.

Sé para conhecimento e ponderagdo, nessa festa 620 pes-
soas confirmaram a presenga, pegaram os convites e 561 com-
pareceram. Resumindo, a Associagdo pagou por 66 pessoas
gue ndo foram ao evento, tirando assim a oportunidade de
outros colegas participarem. Fica ai a nossa preocupacgao e pe-
dimos sugestdes para equacionar o problema.

Sera que se cobrdassemos uma pequena quantia, amenizaria-
mos essa situagao?

Reforgamos que a Associagao, atualmente, mais do que nun-
ca se mantém apenas com a mensalidade paga por cada um de
nos, e que é aplicada, rendendo pequenos dividendos. Também
nado é desconhecido que esta festa é inteiramente gratuita para
todos os associados e seus acompanhantes. Uma opinido recebi-
da é deixar o convite do associado gratuito e cobrar o do acom-
panhante. Vamos avaliar juntos, colegas, todas as sugestdes se-
rdo bem-vindas.

Entendemos a impossibilidade de garantir a presenga e par-
ticipacdo antecipada: contratempos existem, mas na medida do
possivel apelamos aos associados que fiqguem atentos as datas
estipuladas para apanhar o seu convite. Se o fez, compareca ao
evento — sua presenca e de seus acompanhantes é fundamental.
N3o sendo possivel comparecer, ligue em tempo habil para a As-
sociagdo, avisando da impossibilidade de comparecer; devolva
seu convite, que podera ser repassado. Dessa forma ndo havera
desperdicio do nosso dinheiro, da mensalidade que alguns, cer-
tamente, pagam com dificuldade.

Tivemos interesse em mostrar a todos o que frequentemente
ocorre em nossos eventos pois, com certeza, vocé podera dar
uma grande contribui¢do para a economia da Associagao na for-
matacgdo deles. Segundo a ldgica, tudo o que é pago, planejamos
para participar; no minimo, tentamos passar o convite para fren-
te ou avisamos da ndo participagdo. Dé a sua opinido sobre isso,
é importante para a Associagao ouvir vocé.

Contamos com a compreensdo e cooperagao daqueles que,
porventura, se enquadrem nessa situagdao — sua sensibilidade ao
assunto vai fazer toda a diferenca. E a nossa Associagdo conti-
nuara sendo o suporte que zela pela seguranga e bem-estar de
todos. Deixamos aqui nosso abrago e agradecimento.

Confraternizagao da AAPPU - do jeito que vocé gosta, do jeito
que vocé quer.
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Mais festa...

VIAGENS

Vejam as sugestbes de passeios que a AAPPU busca para
incentivar todos a colocarem o pé na estrada!

BUENOS AIRES + EL CALAFATE + USHUAIA - 16 a 24 de
outubro (9 dias)

Incluindo: excursdo a Perito Moreno Glaciar, Parque Na-
cional Tierra del Fuego, City Tour em Buenos Aires, entre ou-
tras atragdes.

Investimento

Sdo 4 noites de hospedagem em Buenos Aires, 2 em El
Calafate, 2 outras em Ushuaia.

Preco por pessoa em apto duplo (a confirmar): RS
4.645,50 (em até 12x de RS 387,13)

BUENOS AIRES / BARILOCHE - 17 a 24 de outubro (8 dias)

Incluindo: passeio no Circuito Chico + Cerro Catedral, sem
ascensdo inclusa; City tour + show de tango com jantar.

Investimento

S3do 4 noites em Bariloche, com café da manh3d; 3 noites
em Buenos Aires, com café da manha. Total do programa
(terrestre + aéreo) = USD 1.642,00 (aproximadamente RS
5.340,00) por pessoa, em apartamento duplo. Parte aérea
com a TAM.

AAPPU - PROGRAMAGAO 2017

JULHO —de 15 a 16 — SESC Venda Nova

Custo estimado em RS 190,00 por pessoa (incluindo
transporte, hospedagem em aptos. duplos ou triplos padrao
executivo, com café da manha). Em apto. single, acréscimo
de RS 50,00.

Churrasqueira disponivel, servigos a combinar.

AGOSTO — de 26 a 27 (sdbado e domingo)

Cachoeira do Campo - Hotel Fazenda Retiro das Rosas

Custo estimado: aptos duplos = RS 367,00 / aptos triplos =
RS 357,00 / apto single = RS 441,00

As diarias envolvem 5 refei¢des (almogo /lanche da tarde /
jantar / cha de boa-noite / café da manh3). Iniciam-se as 12:00
e finalizam as 11:00 do dia seguinte.

Lazer: duas piscinas (uma semi-olimpica e uma infantil, ndo
aquecidas), sauna feminina e masculina, saldo de jogos, qua-
dras poliesportivas, leite ao pé da vaca, bosque, quiosques,
trilhas para caminhada e extensa drea verde com belo paisa-
gismo.

SETEMBRO - de 14 a 18 Cabo Frio — Hotel Malibu

Custo estimado a partir de RS 1.295,00 por pessoa (incluin-
do transporte 6nibus leito turismo, low drive, hospedagem em
aptos duplos padrdo standard, monitores (aptos triplos = RS
1.535,00)

OUTUBRO - de 16 a 27 — Chile com Lagos Andinos - San-
tiago/Vina Del Mar/Valparaiso/Puerto Montt/Puerto Varas/
Peulla/Bariloche/Buenos Aires.

Custo estimado em US$ 3.300,00, (incluindo parte aérea e
hospedagem em aptos duplos, hotéis categoria 3 estrelas, tras-
lados, passeios, travessia dos lagos). Pagamento em até 10 x
pelo cartdo de crédito.

Mais informacgoes

Evaldo Negreiros - evaldo@trilhasdagua.com.br / www.tri-
Ihasdagua.com.br

(31) 9.9985.3185 / Belo Horizonte — MG



E mais um pouquinho de festa...
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Assembleia elege nova diretoria e apresenta prestacao de contas

Em assembleia extraordinaria realizada no dia 27/04/2017, na sede da AAPPU, o presidente do Conselho Deliberativo da
Associacao, lldeu do Couto Balbino, apresentou aos 20 associados presentes o relatdrio de prestacdo de contas administrati-
va e financeira de 2016, bem como a Previsdo Or¢camentdria. Ambos foram aprovados por unanimidade. Também foi eleita,
em chapa Unica, o novo Conselho Fiscal da AAPPU.

EFETIVOS SUPLENTES

Antonio Luiz Pinheiro Higinio Pacheco Porto

Francisco Antonio N. Nogueira Sueli Pereira Dos Santos
Waldivio Francisco L. Mazzeo Jodo Hondrio Magalhdes Gomes

Modificagao do Estatuto

Com o objetivo de adaptar o Estatuto da AAPPU as normas e regulamentos da Previdéncia Usiminas, bem como a al-
gumas determinagGes da Secretaria de Previdéncia Privada (PREVIC), a Assembleia Geral realizada em 27 de abril Gltimo
aprovou as modificacGes apresentadas pela diretoria.

Ao longo de sua existéncia, buscando representar os aposentados e pensionistas - seus associados -, a AAPPU mantém
constante e proximo relacionamento com a Previdéncia Usiminas. De maneira mais representativa, a Associacdo tem as-
sento no Conselho Deliberativo da Previdéncia Usiminas, participando ativamente das decisdes da Previdéncia Usiminas e
fazendo com que os interesses e direitos dos associados sejam resguardados. O novo Estatuto esta disponivel no site para
consulta.

Novo site

Os 31 anos da AAPPU renderam frutos: entrou no ar, recentemente, o novo site da Associagao. Com linguagem mais
atraente, agil, ele apresenta uma arquitetura moderna, facilitando o contato, inaugurando ferramenta de busca — que torna
mais fdcil e rdpido localizar os artigos de interesse. Confiram e deem sua opinido!



Especial

AAPPU - parceiros odontoldgicos de gualidade

Sempre atenta a qualidade e as necessidades dos associa-
dos em relagdo a saude, ha algum tempo a AAPPU fez uma
detalhada pesquisa na regido metropolitana de Belo Horizon-
te, visando identificar parceiros qualificados na area de salde
bucal, focados no melhor atendimento e condigcGes acessiveis
para o associado. Coordenada por José Maria Soares, ex-chefe
do Servigo Odontolégico da Usiminas e atual membro do Con-
selho Deliberativo, apds analise criteriosa foram selecionados
alguns profissionais que vém suprir, inclusive, uma lacuna do
Fundo Salde, que ndo nos oferece esse servigo. Como é normal
acontecer, por questdes de proximidade, facilidade de acesso,

entre outros fatores, alguns profissionais e servigos sado
menos demandados. Assim, figuem atentos aos parceiros
indicados abaixo e ndo deixem para depois o cuidado com
os dentes. Afinal, sabemos também que os cuidados com a
salde oral afetam positivamente a salde de todo o organis-
mo. O mau cuidado com a boca compromete a aparéncia, a
sensacdo de bem-estar e a autoestima, tendo sido associa-
do também a problemas de sono e de comportamento, em
criangas. A importancia da salude oral independe da idade,
embora cada vez mais seja importante em idosos, ja que tém
conseguido manter seus dentes naturais.

PARCEIROS ODONTOLOGICOS AAPPU

Amaon Fadul Carvalho Clinica Geral/ Ortodontia 2535-7857 Rua Santa Catarina, 1627 —5l. 1105
Antdnio Miguel da Silveira Implantodantia 3221-8470 Av . do Contormo, 4849 — Funcionarios
Clinica Mais Odonto Implantodontia 3271-1355  Awv Afonso Pena, 748 —Sala 311 — Centro
Pritece,
Ortondontia,
Chrtopedia Facial,
Odontapediatria
Dentistica
Clinica Geral
Cirurgia Oral
Endodontia
Inst de Implantodontia e Ortodontia LTDA ImF}Iantndnntia 25122505 A, do Contorng n24640
Sérgio Henrigue Monteiro Miranda Protese, 94319431 Sala:401 - Funcionarios
Endodontia
Clinica Geral
José Assis de Lucena Implantodontia 3191-82769 Ay, do Contarno n28.000
QRE01-6514 Sala 612 — Santo Antonio
ulia Elisa @, Alkimim Endodontia 3282-3022 R Ceard, 1709 - Savassi

As consultas sdo marcadas diretamente pelo associado via telefone, cujos numeros constam na “Rela-
¢do de Credenciados”. Para atendimento, o associado deve apresentar a Carteira de Associado emitida pela
AAPPU, com documento de identidade com foto. A forma de pagamento serd tratada entre o profissio-
nal e o associado, sendo de inteira responsabilidade deste os custos inerentes aos procedimentos realizados.



IMPLANTES - INDICAGOES E BENEFICIOS

Um de nossos parceiros, o implantodontista José Assis de Lucena, atesta o cuidado da AAPPU na selegao dos especialistas.
Profissional com 12 anos de experiéncia em implantodontia e com vérios cursos na area, Lucena possui um consultério mo-
derno e bem equipado. Disponibiliza consulta com hordrio marcado, sem atraso, Tabela de Credenciamento com desconto
considerdvel e pagamento parcelado. Para contata-lo, é sé consultar o quadro acima. E fiquem atentos as orientagdes que

ele nos presta sobre os implantes.

1.0 que sao implantes dentais?

Sdo cilindros metalicos(titanicos) com rosca semelhante

um parafuso que sao introduzidos no osso da mandibula
(arco inferior) ou da maxila (arco superior), substituindo
as raizes dos dentes perdidos e servirdo para suportar

as proteses que reproduzirdo as coroas dos dentes.

2.Quando o implante dental é indicado?

Para substituir a auséncia de um, alguns ou todos

os dentes e, assim, devolver ao paciente uma denticdo
completa, que é muito importante para a saude geral.

3.Quem pode receber tratamentos

com implantes?

Qualquer pessoa em idade adulta com boas condicdes
de saude geral, o que podera ser comprovada através da
solicitacdo de exames laboratoriais e boas condi¢Ges de
saude bucal, devendo ser avaliada por um profissional
especializado e que poder3, ainda, solicitar exames de
imagem como radiografias e tomografias para verificar
as condicdes dsseas.

4.Como sao colocados os implantes?

Na maioria dos casos os implantes sdo instalados por
ratdrias

meio de uma cirurgia em consultério, com anestesia local

e com pds-operatdrio semelhante a extragao dental.A
cirurgia deve ser realizada em consultdrios equipados
adequadamente e com todas as condigGes necessarias
de biosseguranca.

5.Como é o pds-operatorio?

Seguindo as orientagdes e medicagbes prescritas pelo
profissional, a maioria dos pacientes ndo relata um
incomodo maior. S3o necessarios cuidados com a
mastigac¢do e higiene local

6.Qual o tempo de tratamento com implantes?
O tempo do tratamento pode variar dependendo
das condigdes apresentadas em cada caso. Apds a
colocagdo dos implantes, a protese pode ser instalada
imediatamente ou pode requerer um periodo de
osseointegracdo do implante ao osso mais longo,
para, em seguida, ser confeccionada a protese.

7.Do que depende o sucesso do implante?
-Um cirurgido dentista especializado;

-Um planejamento protético/cirdrgico adequado;
-Adequados cuidados de higiene e biosseguranca;
-Paciente que colabore e siga as orientagGes pds-ope-

-Retornos periddicos do paciente para manutengao.
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COBRANGA DE ICMS NAS CONTAS DE ENERGIA

. ICMS
o

O SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA, em 21 de margo de
2017, concluiu por permitir a cobranga do ICMS nas contas
de energia como sao feitas hoje. Dessa forma, aquela preten-
sdo de recuperagdo do valor pago pela distribuicdo e trans-
porte da energia ndo serd possivel pelo novo entendimento
do STJ, que considera que “o ICMS incide sobre todo o pro-
cesso de fornecimento de energia elétrica, tendo em vista a
indissociabilidade das suas fases de geragdo, transmissdo e
distribuicdo...”. Por esta razdo, as distribuidoras de energia
elétrica ndo precisam alterar os critérios adotados.

EXPURGOS DE POUPANCA

Continuam os bancos a fazer contatos buscando realizar
acordos com autores de processos com vistas ao recebimen-
to dos expurgos inflaciondrios. Voltamos a chamar a atencao
dos associados, uma vez que as propostas que temos conhe-
cimento sdo extremamente desfavordveis aos autores.

RECEBIMENTO DE REVISAO DE BENEFICIO — INSS

Aposentado ou Pensionista que tem acdo de Revisdo de
Beneficio, especialmente o que ja estd aguardando o paga-
mento de precatério, deve tomar cuidado com propostas
para antecipacdo de recebimento. Ha caso que o aposenta-
do é procurado, sendo oferecido valor para receber anteci-
padamente. Nesse caso, 0 escritério que entra em contato
faz uma proposta para o pagamento com desdagio, ou seja,
oferece valor menor que o cliente recebera. Portanto, tenha
atencdo ao tratar destes assuntos e procure seu advogado
para os devidos esclarecimentos.

REFORMA DA PREVIDENCIA

E inegavel a necessidade de se corrigir determinados as-
pectos na regra de aposentadoria. Hd muitos trabalhadores
gue ndo sabem como e quando se aposentardo. Tudo isso é
normal. As novas regras que estdo sendo discutidas devem
sofrer algumas modificagGes. Ha muito interesse politico em
jogo, a despeito da necessidade de se melhorar a garantia de
pagamento dos beneficios. Algumas regras sobre corre¢des
financeiras dos beneficios que estavam claramente prejudi-
cando os aposentados foram retiradas. H4, como uma das
novidades, a limitagdo de acumulagdo de beneficios. Essa
regra, sem duvida, diminui a expectativa de alguns, mas ndo
prejudica o direito adquirido. As aposentadorias e pensdes
que ja estdo em vigéncia ndo serdo modificadas. Contudo, é
importante estar atento especialmente quanto as corregdes
dos beneficios, pois, a cada nova corre¢do, colocam em risco
a manutenc¢ao do poder de compra dos aposentados e pen-
sionistas.

MOBILIZACAO DOS APOSENTADOS

A AAPPU tem desenvolvido um minucioso trabalho que
consiste em analisar e dar suporte a presidéncia da Associa-
¢do no trato dos direitos e deveres dos aposentados e pen-
sionistas junto & PREVIDENCIA USIMINAS. Reiteramos que a
AAPPU tem recebido toda a atengdo e esclarecimentos ne-
cessarios por parte da PREVIDENCIA USIMINAS das questdes
em analise. A Associagdo tem assento junto ao Conselho De-
liberativo da P.U., opinando e contribuindo para o aperfeico-
amento dos direitos e garantias dos assistidos. Além dessa
frente de trabalho, a AAPPU conclama a todos os associados,
dentro de suas disponibilidades, a se juntarem aos quadros
de “voluntdrios” diretores, conselheiros e representantes
de comissGes para atuarem nas mais diferentes areas que
a todo o momento sdo tratadas. Assim, o envolvimento de
mais associados em atividades ligadas aos interesses dos
aposentados e pensionistas ajudara a todos no estabeleci-
mento de melhores dias, contribuindo para um melhor nivel
de informagdes e resultados. Isto sempre é possivel.

E A FESTA CONTINUA...




