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   José Wilson Cruz, um dos pioneiros da AAPCEU, 

não tem e não quer tempo livre: após aposentar-se, 

dedicou-se a variadas atividades, das quais o 

trabalho voluntário na Sociedade São Vicente de 

Paulo é o grande referencial. No Estilo de Vida, ele 

nos conta sua trajetória na Usiminas, o que lhe faz 

bem, o que lhe faz crescer, o que lhe dá paz. E as 

palavras abaixo revelam seu espírito abnegado, a 

escolha que faz, a cada dia, em benefício dos menos 

afortunados.

“Desde o ano 2000 me dedico ao voluntariado a 

serviço da SSVP. Recebi o chamado e foi a melhor 

coisa que preencheu e preenche meu tempo livre”.  

Confiram na pág. 3.

Eventos

Excursão Florianópolis – última chamada

Interessados, apressem-se: ainda dá tempo para conhecer 

Florianópolis e Camboriú,na excursão prevista para o período de 

11 a 18/09/2012, operada pela agência Paumar Turismo e Viagens 

Ltda (Av. Amazonas, 314 sl 1208/1209 – Centro).

Contatos: Gustavo Henrique ou Daura.Tels.: 3212-5342 / 4320. 
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... e no Lar Dona Paula, uma das obras da SSVP que acolhe idosas 

José Wilson - o trabalho em creches... 



 

Errata 
    Na primeira página do jornal da AAPCEU, edição 239 (julho/2012), a legenda da foto “ 

Joáris e suas obras: Hotel Dazzler em Buenos Aires”, foi publicada incorretamente: o 

engenheiro apenas foi fotografado no hall do hotel, em uma de suas viagens. O Dazzler não 

tem nenhuma obra executada por Joáris ou pela Comisa Tecnologia em Aço Inox Ltda.

A foto ao lado, sim, é mais uma das artes de Joáris e da empresa: fechamento de área em aço 

inox e vidro na residência da arquiteta Juliana Machado.
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Agosto, do latim Augustus - assim chamado pelo 
imperador César Augusto, em homenagem própria, - é mês 
de várias comemorações, como o Dia do Folclore (22), o Dia 
do Soldado (25), data do nascimento de Luís Alves de Lima e 
Silva, o Duque de Caxias, além de registrar algumas 
curiosidades: as mulheres portuguesas não casavam nunca 
no mês de agosto, época em que os navios das expedições 
zarpavam à procura de novas terras. Casar em agosto 
significava ficar só, sem lua de mel e, às vezes, até mesmo 
viúva – crença que os colonizadores portugueses trouxeram

para o Brasil. 

    E não podemos esquecer do Dia dos Pais, comemorado no 
segundo domingo de agosto, no Brasil. Conta-se que o 
primeiro a celebrar a data foi um jovem chamado Elmesu, na 
Babilônia, há mais de 4000 mil anos. Ele teria esculpido em 
argila um cartão para seu pai, no qual lhe desejava sorte, 
saúde e longa vida.  Mas a instituição de uma data para essa 
comemoração é bem mais recente: nos Estados Unidos, a 
iniciativa foi de Sonora Louise Smart Dodd,  que queria um 
dia especial para homenagear o pai, William Smart, um 
veterano da guerra civil que ficou viúvo quando sua esposa 
teve o sexto bebê, criando os seis filhos  sozinho,  em 
Spokane, Washington. Assim, o primeiro Dia dos Pais norte-
americano foi comemorado em 19 de junho de 1910, dia do 
aniversário de Dodd. 

    No Brasil, uma das versões é que o pai brasileiro ganhou 
um dia especial a partir de 1953, quando várias entidades da 
imprensa se juntaram a fim de promover um concurso para 
homenagear três tipos de pais: o com maior número de 
filhos, o mais jovem e o pai mais velho. Os vencedores foram, 
respectivamente,  um pai com 31 filhos, um pai de 16 anos e 
um pai com 98 anos. 

 A proposta era incentivar a celebração em família, baseado 
nos sentimentos e costumes cristãos. Primeiro, foi instituído o 
dia 16 de agosto, dia de São Joaquim. Contudo, como o 
domingo era mais propício para as reuniões de família, a data 
foi transferida para o segundo domingo de agosto.  

    Mas há vários tipos de paternidade: além dos nossos amados 
pais biológicos, há pais de ideias e ideais, de ações que geram 
outros tipos de ”filhos”, contribuindo para a concretização de 
iniciativas que beneficiam  centenas de pessoas e ampliam o 
conceito de família. É o caso, por exemplo, da nossa 
Associação: entre os 107 associados presentes à assembleia de 
fundação da AAPCEU, ocorrida em 10 de abril de 1986, no 
Colégio Sagrado Coração de Maria, consta o nome de José 
Wilson Cruz que, ao lado de outros pioneiros, constitui-se 
como um “pai” da Associação, da qual acompanhou os 
primeiros passos, sua “adolescência”, até chegar aos atuais 26 
anos, plenos de conquistas e realizações. 

     Por essas e outras, José Wilson é o nosso destaque do Estilo 
de Vida e, em sua pessoa, homenageamos todos os pais da 
AAPCEU. Temos certeza de que sob os olhos vigilantes e 
paternais de todos, a nossa Associação continuará a sua 
missão de semear e gerar frutos essenciais para todas as 
gerações.

Parabéns, pais da AAPCEU e o nosso abraço.   

Fontes:

(http://noticias.universia.com.br/destaque/noticia)

( http://pt.wikipedia.org/wiki/Dia_dos_Pais)

(http://www.brasilescola.com/datacomemorativas/dia-dos-pais-1.htm))
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Marcos de Vasconcellos Bastos – 04/08/2012 - Trabalhou na Usimec.  
Maria Alice Aires Leite de Souza – 05/08/2012 - Esposa do associado 
Lélio de Souza, aposentado da Usiminas e vice-presidente da AEU. 
                             Às famílias, nossos sentimentos.

Maria Regina Pimentel Souza – Pensionista de 

Valdinir Costa Souza. 
Lourdes Gomes Gonçalves – Pensionista de 

Arnóbio Almeida Feu.
Bem-vindos à AAPCEU!

                                                                  

ÓbitoÓbito Novos SóciosNovos Sócios
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José Wilson: o chamado para agir em favor do próximo   

Estilo de Vida

ANIVERSÁRIO DA AEU

1959. Este foi o ano de fundação da nossa AEU.
Muita gente boa já passou por aqui. Muita gente boa está 
por aqui.

Com muita criatividade, mas principalmente com muita 
garra a nossa Associação tem vivido e, por algumas 
vezes, sobrevivido aos constantes desafios que surgem a 
cada dia. Isto tudo merece ser comemorado.

Estamos trabalhando para lhes oferecer uma noite 
maravilhosa e para isto contamos com o apoio da Banda 
Conexão BH, que sem nenhuma remuneração e muito 
ritmo, vai embalar os nossos sonhos, fazendo-nos 
esquecer os problemas do cotidiano e tudo vai ser SÓ 
ALEGRIA!

Venham brindar conosco mais um ano de atividades.
Vamos comemorar juntos os 53 anos da nossa AEU.

Dia/Horário: 14 de setembro de 2012 a partir das 21h
Local: Salão de Festas da AEU

II CHURRASCÃO

Vem aí o II CHURRASCÃO da AEU!

O evento acontecerá no dia 27 de outubro, a partir das 
12 horas, logo após a Caminhada que será realizada no 
mesmo dia, na orla da Lagoa, em um percurso de 5 km. 
Teremos muita música, chopp, carnes variadas e outras 
guloseimas. Serão quatro horas de muita descon-
tração e entrosamento. 

Estará à sua disposição a infraestrutura necessária 
para momentos de pura harmonia com você e com 
todos os outros que nos darão a honra de estar em 
nossa casa.

Aguardem! 

Em breve daremos todos os detalhes deste fantástico 
ponto de encontro de amigos. Entretanto, uma coisa é 
certa: somente associados e convidados que 
adquirirem os convites terão acesso ao clube neste dia.

Informe AEU
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Como já é do seu conhecimento, buscando 

assegurar o equilíbrio entre as receitas e despesas, a 

mensalidade do plano de saúde é reajustada 

anualmente de acordo com estudos técnicos atuariais, 

conforme o disposto no item 4.1.1 do Manual do 

Beneficiário do Plano de Saúde.
No período de agosto de 2011, mês do último 

reajuste do Fundo Saúde, a julho de 2012, houve um 

aumento na utilização do Plano e no custo médio de 

procedimentos, resultando em um desequilíbrio entre 

as receitas e as despesas e, por consequência, a 

diminuição das reservas financeiras que são utilizadas 

na cobertura dos procedimentos médicos.
Desta forma, para assegurar a sustentabilidade 

financeira do Plano de Saúde, foi aplicada, a partir de 

agosto, a correção anual nos valores das 

mensalidades. Mesmo com este reajuste, o Fundo 

Saúde, por ter precificação linear, ou seja, não é 

estratificado por faixa etária, continua com 

mensalidades mais baixas que outros planos de saúde 

de mercado, que são precificados por faixa etária.

Confira abaixo a nova tabela do seu plano, com vigência em 1º de agosto de 2012, 
e a comparação com os valores dos Planos de Saúde de mercado:

A Usisaúde/Fundação São Francisco Xavier renova o compromisso com você e sua família na qualidade dos serviços prestados.

DiversosDiversos

Usisaúde informa nova tabela dos planos de saúde

Por que aprender o  mandarim   
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Previdência Usiminas
Rua Prof. José Vieira de Mendonça, 3011 – 1° andar 31310-

160 – Belo Horizonte – MG
Tels.: 55 (31) 3499-8360 / 3443-5820  

www.previdenciausiminas.com

AvisosAvisos

Previdência Usiminas – Orientações 
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A AAPCEU é você quem faz 

A AAPCEU existe para você, Associado.

Ela será cada vez mais forte se crescer 

à sua imagem e semelhança.

Dê sugestões. Critique. 

Elogie.Mostre-se, dando sua opinião, viajando com a 

Associação, participando dos eventos, fazendo cursos. 

E amigos.

Cultive a saúde do corpo e do espírito.

Compartilhe vida.

A AAPCEU será o que você quiser. E fizer.

Revisão de benefício por incapacidade 

Urdan Furtado 

O Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) vai revisar 

administrativamente os benefícios por incapacidade 

(aposentadoria por invalidez, auxílio-acidente, auxílio-

doença e pensão por morte), concedidos entre 1999 e 

2009.  

   O INSS informará ao beneficiário, através de carta, o 

valor a que terá direito. Os critérios de pagamento ainda 

serão explicados. Tudo isso deverá ser informado a partir 

de janeiro de 2013. Pelo que foi divulgado pelo INSS, 

haverá um cronograma de pagamentos até 2019, que 

dependerá da idade do beneficiário e do tipo de benefício 

a ser revisto.

   O motivo da revisão é que o benefício foi calculado 

considerando 100% (cem por cento) dos salários de 

contribuição do empregado quando na ativa. A revisão 

considerará 80% (oitenta por cento) dos melhores 

salários de contribuição.É evidente que reconhecido o 

erro de cálculo pelo INSS, quando da concessão do 

benefício, e não concordando o beneficiário com a 

condição de pagamento proposta pelo INSS, poderá o 

beneficiário reivindicar em juízo o pagamento em sua 

totalidade, de uma única vez. Há de se observar que as 

ações na Justiça Federal também não têm prazos rápidos 

de conclusão.

Desaposentadoria ou desaposentação

     Está com o Superior Tribunal de Justiça (STJ), a decisão 

quanto à utilização de tempo de contribuição junto ao 

INSS, após a aposentadoria, para melhorar o valor do 

b e n e f í c i o .  O  t e r m o  d e s a p o s e n t a d o r i a  o u  

desaposentação é a denominação da utilização do novo 

tempo de contribuição ao INSS (quando o aposentado 

volta a trabalhar) para o cômputo de nova Renda  Mensal

 Inicial, sendo natural ao aposentado a expectativa de 

aumento do valor do benefício. 

 Seria feito novo cálculo para a aposentadoria 

considerando todo o período trabalhado, antes e depois 

da primeira aposentadoria. Há que se analisar com 

cuidado se é vantajosa a oportunidade, considerando o 

Fator Previdenciário. É importante destacar que 

dependendo do período de contribuição que será usado, 

pode haver modificação da metodologia de cálculo da 

primeira aposentadoria para a segunda. Ainda há 

questões jurídicas a serem esclarecidas. 
 
 A matéria ainda será motivo de muita análise. De 

qualquer forma, é interessante observar que os 

aposentados que têm complementação de Previdência 

Privada devem considerar que a complementação de 

aposentadoria paga pela Previdência Privada, para o caso 

da Desaposentação, não é mera consequência do 

reconhecimento do novo índice de aposentadoria, caso 

seja favorável pelo STJ.

Revisão de aposentadoria  e pensão para o 

período “buraco negro”

  Se a data de inicio de sua aposentadoria ou pensão 

ocorreu entre 05 de outubro de 1988 a 05 de abril de 1991, 

há a possibilidade de entrar em juízo para pleitear a 

revisão do benefício, considerando nova decisão do 

Supremo Tribunal Federal.
   É necessário ter em mãos a Carta de Concessão de 

Benefício. Para iniciar a ação é necessária a cópia do 

Processo Administrativo, fornecida pelo INSS.  Se você não 

tem esses documentos, entre em contato com o INSS no 

telefone 135 e agende uma data para retirar seus 

documentos.

-


